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Ve Conférence !
LA FEMINITE

Mesdames, Messieurs, toul en me préparant &
vous parler, je ne cesse de lutter contre une dilli-
culté intéricure et je ne me aens, en qnelque'sorlc..
pas sdr de mon bon droit. La paychanalyse s'est, il
est vrai, transformée et enrichie au cours d'e ces
quinze années de travail et cependant une intro-
duction & la psychanalyse pouvail bien n ttre ni
remaniée, ni complétée. Je me demande si me:t
conférences ont réellement quelque l:ai;on d'étre :
en eflet, je n’ai rien & dire et encore moins 4 .ppre:‘ir:
aux psychaoalystes, muis & vous autu:.s. je révile
trop de choses, des choses que vous n !te_s pas en
état de comprendre et qui ne sont pas faites pour
vous. Afin de m'en excuser, j'si invoqué pour chacy.ne
de mes conférences un motil dil‘léren.l. La premitre
traitait de Ia Uhéoric du réve et avail pour bulédc
vous plonger d'un scul coup dans 'atmosphére
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analytique tout en vous montrant la solidité de nos
conceptions. La seconde avait pour objet les rap-
ports du réve avec l'occultisine et elle me fournit
I'occasion de vous paricr librement de travaux &
propos desquels se livee aujourd'hui une lutte achar-
pée entre des partisans farcis de préjugés et d'ardents
adversaires, J'ai pu espérer que vous me suivriez
sur ce terrain, vous que I'exemple de la psychannlyse
a rendus tolérants. La troisitme conférence sur les
diverses instances de la personnalité vous a sans
doute coOté les plus grands efforts, le sujet traité
étant fort insolite. Il m'a cependant é&té impossible
de vous épargner ce premier addendum 2 une psy-
chologie du moi et, si les dounées en avaient &té
connues il y a quinze ans, je vous en aurais parlé dés
cette époque. Enfin la dernitre conférence, trés
difMicile & suivre, je n'en doute pas, a apporté de
nécessaires rectifications et montré de guelle manitre
on tentait maiptenant de résoudre les problémes les
plus importants, Mon introduction n'aurait servi qu'a
vouy égarer si jo m'étaia tu sur ce puint. Vous le
voyez, quand on essaie de s'excuser, on fluit par
s'apercevoir que rien de ce qu'on a fait n'était
¢vitable ; je vous demande d'en prendre votre parti
comme je le fais moi-mé&me. '

Cette conférence ne devrait pas non plus trouver
plece dans une introduction, mais j’ai, pour vous
la faire, plusieurs motifs valables ;: d'abord clle vous
fournira un échantillon de travail analytique délaills,
ensuite, elle no vous apportera que des faits d’obser-
vation oi la spéculation n'a, pour ainsi dire, aucune
part, enflin elle traitera d'un sujet qui, plus que
tout autre, sans doute, est capable de wvous inté-
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.er. Les hommes ont de lout lemps médité sur le
bléme de la féminité :

‘I'#tes & bounecls couverls d'hiéroglyphes,
Totes & turbans ou bien & Larrelies noires,
Tiles & perruques ou mlille anires encore,
Pauvres 1ites suanles dcs hommes..

Hetne (Lo Mer du Nord) (1)

l.e probléme de Ja féminité vous préoccupe puis-
¢ vous 8les hommes. Pour les fermes qui se trou-
nt parmi vous, la question ne se pose pas puis-
elles sont elles-mémes "énigme doat nous parlons.
1 rencontrant un &tre humain, vous voyez immé—[
\tement il est homme ou femme, c'est méme la
emitre chose qui vous [rappe en lui et vous &tes
\bitués & [aire, avec une exlréme assurance, cette
stinction. Or, la science analomique ne se montre
te sur un scul point aussi allinnative gque vous.
v qui est mdle, nous cnseigne-t-clle, c’est I'élément
xucl mile, le spcrmnlomidc et son contenanl ;
» qui est [éminin, c'est Vovule et l'organisme qui
rrite celui-ci. Certains organcs gui servent uni-
aement aux fonctions sexuelles se sont formés dans
wacun des deux sexcs, ils représentent probable-
ent deux modalilés diflérentes d'une seule dispo-
tion. En outre, les autres organes, la conlormation
u corps ct des tissus sont in fluencés par le sexe, mais
es caractéres sexucls dits secondaires sont incon-

{1) v [isupler In illeroglyphenmilizen,
Fhager bn Tarban winl seliwarzem Liaretl,
PPecilckenblinpler wml taused andere
Arime, schyltzende Menschenhilupler.... »

150 NOUVELLES CONFERENCES

stants, variables. Enfin'ja science vous apprend un
fait inattendu et bien propfe A jeter la confusion
dans vos sentiments. Elle vous fait obscrver que

certaines parties de I'appareil sexuel mile se trou-

vent aussi chez la femme et inversement. Elle voit .

dans ce fait la preuve d’une double sexualité,’d'une
bisexualitd, comme si lindividu n'était pas fran-
%heﬁéht méile ou femeclle, mais bien les deux _k.lal
fois,. Y'un des caractéres prévalant loujours sur
J'autre. Soyez persuadés que la proportion de mas-
culinité et de féminité est, chez chaque indiw.lridu.I
éminemment variable. Néanmoins, saul en quel-
ques cas extrémement rarcs, il n'y a chez un &tre
qu'une aglljp___s_orte‘__t_l_e produity_sexuels : ovule ou
sperme. Tout cela, certes, est bien embarrassant
et vous allez 8tre amenés & conclure que la vitilité
ou la féminité sont attribuables & un caractére in-
connu_gquel'anatomie;ne parvient pas & saisir. B

Q[.n/psycholb_“’qul_g'__ﬁl‘s"aem-t-elle capable de résoudre
ce probl Nous sommes habituds & considérer
certaines particularités psychiques comune viriles
ou bien féminines en transférant également de la
sorte, au domaine psychique, la bisexualité. Nous
disons d'une personne, méle ou femelle, qu'elle s'est
comportée virilement en telle circonstance, {émini-
nement en telle autre ; mais vous reconnaftrez bien-
tot que nous ne faisons ainsi que témoigner npotre
respect de 'anatomie et de la_convention. La dis-
tinction établie n'est pas d'ordre paychologique.
En général, vous employez le mot s« viril » dans le
sens d'v actif » et le mot « féminin » dans le sens de

« passil », non sans raison d'aillenrs. La celiule sexuelle

Tnale est active, mébile, elle va au-devant de la
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cellule féminine, 'ovulg immobile et passif. Du reste,
le comportement des individus mile et femelle
durant les rapports sexuels est calqué 'sur cclui des
organismes sexuels élémentaires. Le mile pour-
chasse la femelle qlk'_il}onvoitc;\il la saisit et pénétre

“en elle. Mais vous réduisez ainsi, au point de vue

psychologique, le caractére de la masculinité au seul
facteur de Uagressionl.]l n'est pas sdr que vous
ayez trouvé, ce [aisant, quelque chiose d'essentiel :
en effet, vous vous souviendrez de ce que, chez
certains animaux, les femelles sont plus forles et
plus agressives que les méles, ccux-ci ne se fiionitrant
actils que durant'le seul acte de V'union scxuelle.
C'est ainsi que les closcs se passent chez les arai-
gnées, par exemple. Et le fait de couver, de soigner
les petits, fonctions qui nous paraissent spécifique-
ment [éminines, nc sont pas forcément, chez lJes
animaux, I'apanage du sexc [¢éminin. Chez certains
animoux supérieurs, miles et femelles se partagent
les snins A donner aux petits, parfois méme c'est
le méle seul qui s’y consacre. En ce qui concerne la
vie sexuclle humaine, vous vous apercevez rapide-
ment qu'il ne suifit pas de caractériser_le compor-
tement masculin par l'aclivité et le comporlement
féminin par 14" passivité. La_mére est, & tous points
de vuc, aclive_ vis-3-vis de T'cnfant et quand vous
parlez dc l'allaitement, vous pouvez dire qu’elle
fait téter I'enfant ou bien que Uenfant Ja téte; D'ail-
lenrs plus vous vous éloignez du domaine sexuel
proprement dit let micux vous vous rendez compte

.de votre erreur de raisonnement analogique.. Cer-

taines feiunecs, avec lesquelles seuls des homumes
capables de se montrer passivement dociles arrivent
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4 s'calendre, peuvent déployer, en bien des domaines,
une activité débordante. Peut-tire me ferez-vous |
observer que ces lails prouveot justement la bi- |
sexualité paychique des hommes et des femmes. |
C'est qu'slors vous é&les fermement convaincus de
e que la passivité colocide avec la T&minité et I'gcti-
vilé avec la virilité; or, je crois que vous avez tort
tl que cette conception est erronée et inulile, car
elle ne saurnil ricn nous apprendre. "‘
i Peut-8tre pourrait-on dire que la féminité se
caractérise, au sens psychologique, par un penchant
vers des buta pasiifs, ce qui n'est pas la méme chose
que de parler de passivité. En effet, il est quelquelois
nécessaire de déployer une grande aclivité pour
atteindre des buts passifs. 1l est possible qu'il existe
chez la femnme, du Jait de son réle dans Ia fonction
sexuelle, une tendance plus marquéc aux compor-
tements et aux buts passifs, tendance qui s'accentue |
ou o'atiénue suivant que ce caraclére exemplaire|
de la vie sexuelle est, dans chaque cas, plus ou moins |
étendu ou limil.é.}iardom-nous cependanl de sonr.
estimer linfluence de Vorganisation sociale qui,!
elle aussi, tend & placer la femine dais deés situa-'
tiong passivgs.} Tout cela reste encore tzds obseur.!
Ne négligeons pas non pius e rapport particulié-|
rement constant qui existe entre Ia [éminilé ¢t la
vie pulsionnelle. Les rigles sociales et sa constitulion:
propre contraignent la femume & refouler ses ins-
tincls agressifs, d'ot Jormation de tendances for-
tement masochiques qui réussissent & érotiser Jes
tendances destructrices dirigées vers le dedans. Le
masochisme est donc bien, ainsi qu'on I'a dit, essen-
ticllemeat léminin."--{tlais alors, quand vous rencon-
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trerez des hommes masochiques (c’l il nen !anqu::
guére), vous cn serek reduits & déclarer qu'ils |ll.’l,;
sentent dans leur caractére des cdtés nettemen
lé":ir:sl:s'vou: voila préts & reconnuitre gue la psy-
chologie clle-mérme ne HOUS donne pas k& _dt;_.du mya‘
.tze de la- (éminité. Sans _doulc lu lumiére nous
viendra-t-etle d’ailleurs, mais seulement.nprésdlt};::
nous aurons appris comment se Prodmt la diffé-
' rencialion en deux sexes dL:s ttres vivanls, pu_)czs:llg
dont nous ignorona tout. Et pourtant la duahl los
sexes est un caracttre fort sulrprgnant de la vie (:]l'b :
nique, un -caraclére qui diflérencie ncll.emgn_t cc e-ci
de la nature inanimée. (‘.cpendgnl bes lnd‘w.ldus q“i
du fait de leurs organes génitaux lémmms..:ou_
caractériséa por leur féminité nous offrent dé) |nn-
vaste champ d'études. N npp_aruent ala psﬁ :Ii:c
nalyse non pas de décrire ce qu'est la femme —l~ IZ,.[
irréalisable, — mais de !’cchl".l’cllel' comumnent _En N
i tendances bisexuclles devient une femme. "n ([::.
deepitres années, heaucoup 'de nos exce enau
« consceurs » ont tenlé d'étudier cetie guesllon, o
cours des analyscs, €C qui nous 3 éclairés sur p :’
sieurs pointa. Grice & la diliérence des aexes,asr:u
discussiops & propos de la [lémlmlé furent et
piquantes, car chaguc fois qu'un paralldle sem it
devoir étre défuvorable & leur sexe, ce3 d‘ames[:mi’
soupconnaient, nous analysics méles, d'étre fares
de préjugds profondément ancrés gui nous o ]|ur—
chaient d'y voir clmr et de nous !'n!mlrg ] -:m_
tiaux én toul ce yui concernc Ia lén.nmlé. nre o
che, nous pouvions facilement ‘twler lm.llln: m‘{lé
litesse co demcurant sur fe terrain de la bisexushic.
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Nous n’avions qu’a dire : « Mais voyons | cela ne vous
concerne nullement. Vous savez bien qu'd ce point
de vue vous 8tes une exceplion, plus virile que [émi-
nine | »
It faut nous attendre & faire deux constatntions
dans notre étude de la sexualité. En premier lieu,
nous observerons que la comstitution, ici encore,
ne se plic pas sans résistance A la fenction et cn
second liew que les lournants décisils sont préparés
ou franchis dés avant la puberté. Voilh ce qui con-
firme notre attente. En metlant en paralldle les
développements du gargonnet et de Ia flletle, nous
trouvons que cetle derpidre doit, pour devenir une
femme nonnale, subir une évolution plus pénible
et plus compliquéc ct surmonter deux diicultés qui
n'ont pas leurs équivalents chez le gargen. Prencns
les choses & leur début. Certes, nul besoin du con-
cours de la psychanalyse pour trouver que le matéricl
est différent chez le garcon et cliez la fille. La dil-
férence de conformalion des organes génitaux
'accompagne d'autres signes corporels distinctifs
trop connus pour qu'il soit nécessairc de les citer
ici. Dans la disposition pulsionnelle également, cer-
taines différences permettent de deviner ce que sera
plus tard I'8tre féminln. La petite fille s'avére, en
général, moins agressive, moins opinidlre, moins
infatuée d'elle-méme et eussi plus avide de ten-
dresse, plus docile et plus dépendante que le petit
gargon. On lui enseigne plus aisément ct plus vite
& maitriser ses fonctions excrémentielles, ce qui n'est,
sany doute, gu'une conséquence de la docilité ;
Furine et les féces sont les premiers cadeaux gue fait
I'enfapt aux personnes qui le soiguenl : en appre-
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nant & I'enfont & maitriser ses fonctions excrémen-
ticlles, c’est une premitre vicloire qu'on remporte
sur les pulsions infantiles. il semble qu'a 8ge dgal
la fillctte soit plus inteilligente, plus vive que le
gargonnet, mieux disposée aussi & I'égard du monde
extéricor et qu'elle subisse, en méme temps, un
plus fort investissemeat objectal. J'ignore si ces
abscrvations se sont trouvées confirmées par des
déterminations précises, mais il reste, en tout cas,
bien établi que la fillette ne peut #ire considérde, au
point de vue inteliectuel, comme une erriérée. Tou-
tefois, ces différences sexuclles ne sont ici pas tris
importantes, elles peuvent &ire eifacées par des
variations individuelles et nous sommes en droit
de les négliger en ce qui concerne le but immédiat
que nous poursuivona.

Les individus des deux sexes semblent traverser
de la méme manitre les premiers stades de la libido,
Contre toule atllcnte, la petite fille, au stade sadique-
anal, ne {émoigne pas d¢ moins d'agressivité que
le pelil gnigon. L'analyse des jeux d'enfanls a
monlré 4 vos analystes femmes que les impulsions
agressives de Ia fillctte ne sont pi les moins vives
ni les moins nombreuses. Dés le début de In phase
phallique, les similitudes sont infiniment plus mar-
quées que les divergences. Nous devons admettre
que la pelite fille est ators un petit homme. Parvenu
h ce stade, on le sait, le gargonnet apprend A se pro-
suver, gricc & son petil pénis, de voluplueuses sen-
ations et cette excitation eat en rapport mvec cer-
‘nines représentativns de rapports sexuels. La fil-
ette se serl, dans Ja méme but, de son clitoris plax
petit encore. It scmble que chez elle tous les acles

e - i
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masturbatoires intéressent cet dquivalent du pénis

(&t que, pour les deux sexes, le vagin, essenticllement

féminin, ne soit pas encore découvert. D'aucuns
parlent, il est vrai, de sensations vaginales précoces,
majs il semble assez malaisé de diflérencier celles—ci
des sensstions soales ou vestibulaires ct ¢clles ne

‘saursient, en nul cas, jouer un grand role. Nous

pouvons étre certains que, durant la phase phal-
lique, c'est bien le clitoris qui constitue la zone
éroglne prépondérante. (Mais cet &at n'est pas
stationnaire: & mesure que se forme la féminité, le
clitoris doit céder tout ou partie de sa sensibilité et
par Ik de son importance, an vagii_ \C'est 1A juste-
ment upe des deux difficultés que la femme est
obligée do surmonter pendant son évolution, tandis
que Ihomme, plus favgrisé, n'a qu'd continuer
durant sa maturité sexuelle ce qu'il a dbauché pen-
dant la période de sa premitre éclosion sexuelle.
Nous reviendrons plus tard sur le réle du clitoris.
Occupons-nous mainlenant de ia seconde diffi-
culté & vaincre au cours ds I'évolution. Le premicr
objet d'amour du garconnel, c'est sa mére 4 laquelle
il demeure fxé pendant la formation du complexe
d'(Edipe et, en somme, pendant toute la vie. Pour
les filles aussi le premier objet, c'est Ia mére ou les
personnes qui Ia remplacent : nourrice, bonne d'en-
fants, etc. Les premiers investissements objectaux
découlent de Ia satisfaction des besoins vilaux essen-
Liels, les soins étant identiques pour les enfants des
deux sexcs. Toutelois, dons la situalion wdipienne,
la fillc reporie son amour sur son pére el elle doit,
quand P'évolution s'opére mormaelement, passer de
objet pateracl au choix objectal définitif. Lile se
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voit ainsi contrainte de changer et de zone érogéne
et d'objet. Demandons-nous dés lors comment
s'eflectue cette transformation, pourquoi la filte,
primitivement attachée 4 sa mére, s'attache ensuile
A son pére, en d'aulres termes, comment elle évolue
de Ja phasc virile vers la phase féminine & laquelle
elle est biologiquement destinée.

Comme tout cela nous paraftrait sinple si nous
pouvions seulement adineltre qu’h partir d’un dge dé-
terminé Iattirance vers le sexe opposé se manifeste
et qu'elle pousse la petite fille vers I'homme et, en
vertu de la méine loi, le petit garcon vers sa mére |
On serait tenté de croire que les enfants n'ont qua
suivre le chemin qui leur est tracé par la prélérence
sexuelle accordée aux parents. Mais In réalité n'est
Pas aussi simple ct nous doutons méme de exis-
tence de cette force inysiéricuse, indécomposabile
analytiquement, dont les podtes parlent tant. 1)
pénibles recherches nous oot fuurni des doninees
bien dilférentes pour lesquelles, heureusement, le
matériel nw'esl pas rare. Vous savez certainement
qu'un grand nombre de fesvmes demeurent (1és

- longlemps teadrement attachées 3 Fubjet palernel,

voire au pérc lui-méme. En obscrvant celies fui
festent si intensément et si durablement fixées,
aous avons pu faire de bien surprenantes consta-
Lations. Naus savions qu'il y avait cu au début une
phase de lixation & la wmére, mais nous n'en soup-
¢onnions ni Uimportance, oi la durée, ni les consé
quences : lixalions, dispusitions. Le pere n'est alors
considéré que conunc un rival génanl ; en certains
cas, Ja fixation & la inére persiste encore au Jeli
de la quatriéme année, Durant cetie phase, toul
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ce qui se retrouvers plus (ard dens Ia situstion’
cedipienne existe déjh et n'est ensuite que trans-
féré & Ia personne du pére. Brel, nous pouvons nous
nssurer qu'il est impossible de comprendre la femme
ai I'on néglige cette phase de fization préwdipienne 4
la mére.

Nous voudrions maintenant savoir e¢n. quoi con-
sistent ces sentiments Jibidinaux de la fille pour sa
mére : ila sont mulliples, persistent pendaot les
Lrois phases de la sexualité infantile et prennent
les caracléres de chacune d'elles en s'exprimant
par des [léairs oraux, sadiques anaux et phalliques,
Ces désirs tradulsent dés émotions actives ou passives
et si l'on vient & les rapporter & Ia différenciation
uitérieare des sexes (ce qu'il convient d'ailleurs
d'#viter autant que possible); on est en droit de les
qualifier soit de virils, soit de féminios. En outre,
trés ambivalents, ils sont & la fols tendres et agres-
sivement hostiles. Souvent les désirs hostiles ne
surgissent qu'aprés avoir été transformés en repré-
sentations angolssantes. Il n'est pas toujours fucile
de formuler en quoi consistent ces désirs sexuels.
Celui d'entre eux qui est le plus nettement per-
ceptible, c'est de désir de faire uo enfant A s mére
et d'en avoir un d'clle ; ces deux désirs datent de Is
ptriode phallique et leur présence, toute surpre-
nante qu'elle soit, nous est prouvée de fagon for-
melle par U'observation analytique. L'attrait de ces
recherches est dd & lo singularité des découvertes |
qu'elles nous permetlent de lalre. On peut alnai
constater, par exemple, que Ia creinie d'dtre asses-
wind ou empolsonmé, gk d'uue maludic para-
avlaquc uitisiewrs, date di celle épuque préudi-
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pienne et se rapporte & la mére, Citons un aulre
€as encore 1 souvenez-vous d’un intéressant ¢pisode
tiré de I'histoire de ces investigations psychanalyti-
ques qui m'ont lait passer tant d’heures pénibles. A
Vépoque ol l'on s'attachait surtout A découvrir
les traumatismes scxuels de l'enfance, presque toutces
mes patientes me déclaraient avoir £té séduites par
leur pére. J'en vins finalement & conclure que ces
allégations élaient fausses et j'appris ainsi que Jes
symptdmea hystériques découlnient non de fails réels,
mais de fantasmes. Pluy tard sculement, je me rendis
compte que ce fanlasme de séduction par le pére
élait, chez la femme, I'expression du complexe d'(E-
dipe typique. Dans lhistoire précediplenne de la
Rllette on retrouve aussi ce lantasme de séduction,
mais c'eat alors la mére qui est Ia séductrice. Iei Je
fantasme cdtoie Ia réalité, car ce fut vraiment la

" mére qui provequa, éveilla méme peut-8tre, les

premidres sensations génitales voluplueuses, et cela
en donnant aux enfants les soins corporels néces-
saires,

Vous alez s@rement me taxer d’exagération et
penser que les Yiens qui unissent la petite fille & 3a
mére ne sont ni aussi puissants ni auwssi nombreux
que je le prétends. Vous direz que, tout en ayant
eu maintes occasions de voir agir des filletles, vous
b'avez Jamais constaté rien de pareil. Votre objec-

_tion n'est pas valable. N'oubliez pas, d'silleurs, que

I'enfant n'est capable ni d’exprimer préconsciemment
ses jdées, ni d'en faire part. Les sujels analysés chez
qul ces processus de développement ont ¢té trés
marqués ou méme exagérés nous permetient d'élu-
dier justement les traces et ics conséquences des
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sentiments en question. C'est grice & l1a patholo-
gie, qui isole et exagtre certains rapports, que nous
arrivons & les saisir. Normaux, ils seraient demcurés
inconnus. Nous avons le droit de comsidérer comme
exacts les résultals de nos recherches, puisqu’elles
n'ont pas éLé pratiquées sur des sujets trés anormaux,

Nous savons que la forte fixation & sa meére finit
par disparaftre chez la fillette ct nous allons voir
comment se produit cette disparition ¢t comment
se produit la fixation su pére. Un fait nouy donne
la marche & suivre : il ne s'agit pas ici, en ellet,
d'un simple changement d'objet, mais bien d’une
véritable transformation qui s’effectue sous le signe
de T'hostilité; I'attachement & la mere se transfor-
mant en haine. Cette haine, parfois trés forte, peut
subsister toute la vie et &tre, chez cerlaines, soigneu-
sement surcompensée, En général, tandis qu'une
partie de I'hostilité persiste, 1'autre est surmontée,
mais, naturellement, les événements enlrent pour
besucoup en ligne de comple. Nous nous conten-
terons de porter notre attention sur I'époque ou se
preduit I'évolution vers le pére et nous chercherons
ce qui & bien pu motiver la haine contre la mére,
Les patientes ne manquent jainais de nous donner
une longue liste de récriminations et d'accusations
contre leurs méres. Ces doléances d'inégale valeur
sonl destinées A justifier les sentiments hostiles
de I'enfant et nous devons nous garder de les négliger.,
Quelques-unes sont d'évidentes rationalisations et
la source véritable de I'hostilité reste a chercher,
J'espére vous intéresser en vous guidant celte fois
b travers tous les mdandres d'une investigalion
aoalytique.
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Le plus ancicn en date des méfnits reprochés a la
mére c'est d’avair donné trop peu de lait & son enfant
¢t montré ainsi qu'elle ne l'aimait pas assez,
Ce grief, & dire vrai, est mssez souvent bien fondé
quand il #’agit de nos familles. Les méres, lorsqu'elles
n'ont pas suflisamment de lait, ce qui n'est pas rare,
se contentent d'allaiter l'enfant pendant peu de
temps, six & neuf mois. Chez les peuplades primi-
tives, les enfants tétent le sein maternel Jusqu’a
I'aige de denx ou trois ans. Le personnage de la nour-
rice se confond souvent avec celui de la mére ; dans
le cas contraire, il eat fait griel & la meére d'avoir
trop t6t renvoyé une nourrice qui allaitait volon-
tiers Venfant. Toutefois, ces reproches sont si [ré-
quents que aous doutons qu'ils soient chaque fois
mérités. Nous sommes plutdt enclins & croire que
Fenfant garde de son premier aluncnt une faim
inapaisable et qu'il ne e console jomais de la perte
du sein maternel. Nous avons dit quc les femmes
primitives continuaient A allaiter ieurs enfants alors

que ceux-ci étaient déji capables de marcher ct de

parler. Or, je crois que s'il m'arrivait d’analyser
'un de ces primitifs, je l'entendrais certainement
formuler les mémes griefs. La crainte de I'empoi-
sonnement est probablement en corrélation avec la
privation du scin maternel. Le poison est un aliment
qui rend malade. JPeut-étre I'enfant attribue-t-il
ses premiéres maladies A la privation dont nous
venons de parler. I2n cllet, croire au hasard, c’est
témoigner déjd d'un cerlain degré de culture ; oux
yeux du primitif, de J'étre inculte, de l'enfandl,
tout ce qui advicnt est motivéd; ce motif, primiti-
vement, devail éire d'ordre apiniiste. De nos jours
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encore, dans cerlaines classes de la population,
les gens ne croient jamais 4 la mort paturelle
et c'est en général le médecin qui est responsable.
La réaclion névrotique qui se produit toujours au
déces d'un proche n'est autre chose qu'une auto-
accusation, le reproche qu’on s'adresse & soi-méme
d'avoir été cause de cetie mort,

La naissance d'un autre enlant, voild encore un
motif de reproche, mais ce motif-1a se confond sou-
vent avec celui de la privation orale. 1.a mére n'a
plus voulu ou n'a plus été cnpable de mourrir son
ainé parce qu'elle avait besoin de cet aliment pour
le dernier-né, Dans le cas olt 1a lactation est com-
promise par une nouvelle grossesse, quand les deux
enfants sont d’Age trés rapproché, ce griel s'avére
bien fondé et, chose remarquable, Yenfant, méme
quand il n'a que 11 mois de plus que le nouveau-né,
n'est pas trop jeune pour prendre conscience du fait.
L'enfant voue ainsi 4 l'intrus, au rival, une haine
jalouse. Le nouveau venu n’a t-il pas détréné, voié,

'd&posstas son alné ? Et la rancune est tenace aussi

contre la mere infidtle qui partage eotre les deux
enlants son lajt et ses soins. Tous ces sentiments
se traduisent bien souvent par une modification
fAcheuse du comportemcntj!( L'enfant devient « mé-'

~¢hant s, grincheux, Tadocilé, et fait marche arritre |

en ne maftrisant plus ses fonctions excrémentielles.

“Tout cela est connu et admis depuis longtemps

d¢jh, mais nous nous fgurons mal U'intensité de ces
émotions jalouses et le réle immense qu'elles jouent
dans Vévolution ultérieure. Et s'il nalt d’autres
enfants, Ja jalousie est ravivée et I'émotion se renou-
velle chaque fois avec la mdime intensité. Ce fait
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n’est guére modifié quand I'enlant demeure le pré-
[¢ré de sa mére, car V'amour du petit étre n'a pas
dc hornes, erige V'exclusivité et n'admet nul par-
tage.

Les désirs sexuels de I'enfant se modifient suivant

. les divers stades de la libide ; impossibles & satis-

Iaire, en général, ils fournissent maiots prétextes &
I'apparition . d’hosfilfté vis-2-vis de la mtre. Le
renoncement capital se produit & la période phailique,
quand In mére vient A interdire la masturbation,
source de volupté 4 laquelle elle a elle-méme induit
I'enfant. Cette interdiction a’sccompagne scuvent
de tous les indices d'un_vif mécontentement et aussi
de_séwires _menaces ; ces motifs suflisenf, pensera-
t-on, & expliquer pourquoi la (llette se détache de sa
mére., La nature méme de la sexualité infantile,
Iexcés des exigences amoureuses, l'impossibilité
de salisfaire les désirs sexuels, veila ce qui provoque
inéluctablement cette voite-face. Peut-&tre pensecra-
t-on que cc lien est appeld & disparaltre du fait
justement qu'il est le premier, car les investisse-
ments objectaux précoces sont toujours extréme-
ment ambivalents et 'amour puissant ne manque
jamais de s'accompagner d'une forte tendance
agressive. Les déceptions amourcuses, les renon-
cements seront d'autant plus sensibles & 'enfant
qu'il aura aimé avec plus de passion. Finalement,
I'hostilité mccumulée doit l'emporter sur l'amour,
On peut aussi nier l'ambivalence primilive des
investisscments amourcux et démontrer que I'irré-
médiable disparition de I'amour infantile est due,
justement, & la nature particuli¢re du rapport mére-
enlant, I"¢ducation la plus indulgente ne pouvant
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qu'exercer une contrainte ¢t imposer certaines
restrictions. Toute alteinte & sa liberté provogue
chez I'enfant une réaction qui se manileste par la
tendance A Ia révelte et & I'agression, Je erois que la
discussion de ces éventualités serait trés intéressante
si certaine objection ne nous venait alors & Vesprit,
En effet, les rejets, les déceplions amoureuses, la
jalousie, la séduction suivie de défense, tout cela
se retrouve aussi dans les relations du gargunnet
avec sa mére sans qu'il s'ensuive pour ccla d'aban-
don de I'objet malemnel. C'est donc qu'il ¥ a chez
la fllette un facteur spécilique qui se manifeste
sutrement ou qui ne se manifeste pes chez le gargon.
Tant que nous ne connaissons pas la nature dudit
facteur, nous ne comprenons pas comment la fille
arrive & se détacher de sa mére.

Of je ¢rols que nous avons découverl ce facteur
spécifique la justement ob nous nous attendions
i le trouver, mais sous une forme un peu surprenante,
A l'endroit prévue, c'est-A-dire dans le complexe de

castration. Rien d'étonnant & ce qu'unc dillérence
anatomique ait des répercussions psychiques. Ce
qui nous sembla étrange, ce fut de constater que la
fille en voulait & sa mére de ne lui avoir pas donné
de pénis et qu'elle I'en tenait pour responsuble.
Vous voyez que nous attribuons 4 la femme auss
un complexe de castration, naturellement différent
de celul du gargon. Le complexe de castration du
gar¢on apparait & I'époque ou ce dernier counstate,
en voyant des organes génitaux féminins, que le
membre virll, si précieux & ses yeux, ne fait pas
nécessairement partie du corps. Il se souvicat alors
des menaces qu'on lui fit quand on le surprit en
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flagrant délit de maslurbation el il commence A
redouter l'exécution de ces menaces, subissant
ainsi la peur de la castration qui devienl dés lors
le moteur le plus puissant de son évolulion ulte-
rieure. Le complexe de castration de la fillette)natt
aussi & la vue des organes génitaux de l'autre sexe,
Elle o’apergoit immédiatement de la diflérence et
en comprend aussi, i} faut I'nvouer, toute I'impor-

tance. Trés sensible au préjudice qui luj a été fait,

elle voudrait hien, elle aussi, « avoir un machin
comme ¢a »;L’envie du pénis s'empare d'elle, envie
qui Jaissera dans son évolution, dans Ia formation
de son caractére, des traces ineffngables. Dana les
cas les plus favorables, cetle convoitise ne peut
étre réprimdée sans Te dépluiement d'un grand effort
“psychique. L Tllette, quand elle découvre suyy désa-
Tﬁﬁiﬁiﬁie s résigne pas facilement; au contrnire,
%ugra‘ﬁip; encore elle espére se trouver un jour
pourvue d'un pénis ot cet espoir persiste parfois
trés tardivement. Quand enfin lo connuissance de |a
réolité lui a fait perdre toute espérance de voir se
réaliser son désiv, I'analyse monlre cncore que ce
dernier est demeuré vivace dans 'inconscient et qu’il
conserve toujours une charge énergélique notable.
Parmi les mobiles capables d'inciter la  femine
adulte & se fuire analyser, il [aut compter le désir de
posséder enfin le pénis, Le bien qu'elle attend rai-
sonnablement du traitement.gpar®@xeinple 18" passi-
kilité d'exercer quelque profession intellectuclle, nest
souvent qu’ Jorme Bublimie de.ce désir reloulé,
" L& désir du pénis o unc indéniable importance,
Ou- cite quelquefois comme un exemple d'injustice
masculine certain reprochie adressé & la fennie,
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A savoir que I'envie et la jalousic jouent un role plus
considérable dans la vie spirituelle de la femme
que dans celle de I'homme, Certes, ces défauts se
manifestent aussi chez 'homme et peuvent &tre pro-
voqués chez la femme par d'autres facteurs que le
dé&sir du pénis, mais nous sommes enclins & croire
qu'il convient d'en attribuer I'excédent & I'influence
de cette envie. Certains analystes cherchent & dimi-
nuer .l'i.mportance qu’a, dans la phase phallique, la
premire poussée du désir du pénis. A leur avis,
les reliquats de cette attitude, chez la femme, pro-
viendraient principalement d'une formation secon-
dnire et celleci, provoquée par quelques conflits
ultérieurs, serait due alors 4 une régression vers ces
tmois précoces. C'est [ un probldme d’ordre général
qu'offre la psychologie abyssale. Dans toutes Jes
attitndes pulsionnelles pathologiques — ou seule-
ment insolites, - par exemple dans toutes les per-
versions sexuelles, il y a lieu de se demander quels
réles sont respectivement nattribuables d'une part
A la puissance des fixations infantiles précoces et,

d'autre part, & l'influence des événcments et des

évolutions ultérieurs. Presque toujours, §! a'aglt

1A de ces séries complémentaires que nous a fait
conpaftre I"étiologie des névroses. Chacun des deux

facteurs ayant sa part de responsabilité dans l'appa-

rition de la maladie, une diminution de Pun est

compensée par une augmentation de l'autre. En

tous cas, ce sont les émols infantiles qui donnent

Ia directive et qui s’avérent méme parfois décisify,

Et I'importance du facteur infantile est, j'en suis

convaincu, prépondérante en ce qui concerne Jus-

tement V'envie du pénis.
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a- - ue, dans
L'évolulion de I flilette, t décisil; Trois
voies s'offrent alors & elle : la premidre aboutit a
Iinhibition sexuelle ou % la névrose, !a seconde
A une modification du caractére, & la formation d'un
complexe de virilité, [a troisitme enfin, A la fémj-
nité normale. Ces trois modes de réaction nous sont
maintenant assez bien connus. Dans le premier
cas, la petite flle, qui avait jusqu'alors vécu comme
im petit gargon, s'était livrde & la masturbation
clitoridicnne en associant la satisfaction qu'elle se
procurail ainsi 4 ses désirs actifs, désirs bien souvent
centrés sur la mére. Sous VinMuence de I'envie du
pénis, elle cesse de trouver son plaisir dans la sexua-

lité phallique. La comparaison avec le gargon, mieux .

partagé qu'elle, blesse son amour-propre et, renon-
cant 4 ta jouissance masturbatoire clitoridienne ainsi
qu'd lamour pour sa mére, elle arrive souvent
refouler une honne partie de ses tendances sexuelles.
Le détachement de la mére ne se produit pas d'un
seul coup, car la fillette considére tout d'abord
sa mutilation comme un malheur individuel ; c’est
plus lard seulement qu'elle s’apergoit finalement
que d'aulres &tres fémining, et panmi eux sa propre
mére, sont semblables 4 elle-méme, Or, son amour
¥adressait & une mére phallique et non & une mére

chitrée. Jl“devient;des lors™possible de s'en détour- :

aer et de laisser ies sentiments 1les, depuis long-
temps u-céulnlmmti:::z. En résume, le
manque de phallus.de In femume dévalorise celle-ci
gux yeux de¢ la lillette comme & ceux du gargon cl,

peut-2tre méne plus tard, & ceux de 'homme.
Nul d'entre vous n’ignore I'importance que nos
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névroséa attachent A leur onanisme, qu’ils rendent
responsable de tous leurs maux); et c'est A grand’-
peine que nous parvenons a leur prouver leur erreur.
En toute justice nous devrions reconnaftre qu'ils
oot raison, car I'onanisme n'est que la manifesta-
tion de la sexualité infantile et c'est justement du
fourvoiement de cette sexualité que les malades
en question souffrent, Toutefois les névrosés ne
mettent en cause que la masturbation de la puberté
et ont totalement oublié la masturbation précoce,
seule responsable en réalité. Je voudrais pouvoeir
vous montrer un jour le retentissement que peu-
vent avoir sur I'éclosion d'une névrose ultéricure, et
sur la formation du caractére de chaque individu,
Ja découverte ou la non-découverte de cette mastur-
bation, la réaction des parcuts ou leur tolérance,
la réaction du sujet lui-méme, qu'il parvienne ou
non & réprimer son onanisme. Tout cela laisse des
traces indél¢biles. Mais, somme toule, je suis plutét
satisfait de ce que cc long et pénible travail me soit
¢pargné, car, en fin de comple, vous ne manqueriez
pas de me plonger dans un cruel embarras en exi-
geant de moi des conscils d'ordre pratique, en me
demandant quelle attitude il convient d’adopter
en face de la masturbation des petits enlants, quand
on est soit un de leurs parents, soit un de leurs
¢ducateurs. L'évolution, ici décrite, de Ia fillette
vous donne un exemple des efforts souvent infruc-
tueux que fait I'enfant lui-méme pour échapper
& Ia masturbation. Lorsque I'envie du pénis a pro-
voqué une vive réaction contre l'onanisme, sans que
celui-¢i céde pourtant, Ja fillette est en proie & une
violente lutte intéricure; s'allribuant, pour ainsi
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dire, le rdle de sa mére maintenant détrénée, elle
manileste, par une réaction contre le plaisir que le
clitoris lui permet d'éprouver, tout son méconten-
tement d'avoir un organe /aussi médiocré, /Bien des
années plus tard, alors gue l'activité masturbatoire
s'est depuis longtemps éteinte, on retrouve encore
les vestiges de celte lulle contre une tentation
toujours redoutée : sympathie pour des personnes
qu’on pressent &tre en preoic aux mémes difficultés,
motifs auxquels on obdit en se mariant, cheix méme
du mari ou de l'amant. Renoncer & la masturba-

" tion n'est vraiment pas un acte indifférent ou négli-

geable.

En cessanl de se livrer 4 la masturbation clito-
ridiecnne, la filletle renonce & une partie de son acti-
vitg phallique. Lo passivité prend le dessus, le
penchant pour le pére, grice au concours des pul-
sions instincluelles, devienl prédominant, 'activité
phallique est supprimée. PPareil changement survenu
au cours de l'évolution doit, vous le voyez, lavu-
tiser I'instauration de la féminité. Et celle-ci apparait
normale quand le refoulement n'a pas été exagére.
Le désir qu'a la fille de son pére n'est sans doute
4 l'origine que le désir de jposséder un phallus, cc
phallus qui lui a été refusé par_sa_mére et qu'dlle
espére maintenant avoir de son pére. Toutefois, I_a
situation ne s'étoblit vraiment que lorsque le désir
du pénis st remnplacé par lc désir d'avoir un enfant,
ce dernicr, suivant une viecille équivalence symbo-
lique, devenant le substitut du pénis. N'oublions
pas que la fillette, dés Ia phase phallique encore
introublée, avait souhnilé posséder un enfant, ce que
prouve sa prédilection pour les poupées, Mais ce jeu~



176 NOUVELLES CONFERENCES

n'est pas vraiment use manifestation de la fémi-
nité, il traduit plutét une jdentification & Ja mere,
dans le but de remplacer 1a passivité par de l'acti-
vité. La fillette jounit & la poupée et la poupte, c'était
elle-méme. Elle pouvait faire & l'enfant tout ce que
sn mére lui faisait & elle-méme. Ce n’est que lors-
qu'apparait le désir du pénis que I'enfant-poupée
devient un enfant du pére et en arrive ainsi & figurer
le hut le plus ardemment poursuivi. Quel bopheur
guand ce désir infantile plus tard se réalise, surtout
si lc nouveau-né cst un petit gargon qui apporte
le pénis tant convoité | La femme, en désirant avoir
un enfant, pense plus souvent & celui-ci qu'au pére, |
dés lors relégué au second plan. Ainsi Pancien désir
viril de posséder un pénis subsiste méme quand la
féminité est le mieux établie. Mais ne conviendrait-il |
pas plutét de considérer ce désir du pénis comme
spécifiquernent féminin 7 |
En reportant sur son pére son désir de I'enfant-
pénis, 1a fillette est parvenus & la situation cedipienne.
L’hostilité déjh existante contre sa mére ge trouve |
alors considérablement renforcéde..Sa mére devient
une rivale, celle & qui le pére accorde tout ce que la -
fllette voudrait qu'il lui donnét & elle. Le com.plexe
d'(Edipe féminin nous & longtemps dissimulé l'atta-
chement précedipien de la fille h sa mére, attache-
ment i important et qui lalsse de si tenaces Oxa-
tions 1 Pour la Bllette, la situation adipienne est
I'aboutissement d'une longue et pénible évolution,
une sorte de solution provisoire, une position de
tont repos qu'elle n'abandonnera plus de Iongten{ps_.
d'autant que Je début de la période de latence nest
plus trés éloignéd. Et voild que nous nous uperce-

- ---——"-"'._-——_——.—.-—_--_-_____
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vons que dans le rapport du complexe d'(Edipe
avee celul de castration, il y a, suivant lc sexe,
une différence sans doute lourde de conséquences.
Le complexe d'(Edipe qui pousse le gar¢en & désirer
sa meére, A vouloir évincer son rival: fe pére, se déve-
loppe naturclicment durant Ja phase phallique.
Mais In menace de la castration contraint le petit
mile A abandonner cette attitude ; la peur de perdre
son pénis provoque la disparition du complexe d'(E-
dipe qui, dans Je cas le plus normal, est entiérement
détruit. Un surmoi rigoureux lui succéde. Chez la
fillette, c'est & peu prés le contraire qui se produit. Le
complexe de castration, foin de détruire le complexe
d'(Edipe,. en [avorise lc maintien; le désir du pénis
pousse In Nliettc d sc détacher de sa mére et b se
rélugicr dans la situation adipienne comme dans
un port,. Avec [a peur de la castration disparait
aussi le motil capital qui avait forcé le garcon &
surmonter le complexe d'U:dipe. La Mlette conserve
ce complexe pendant un temps indéterminé et ne le
surmonte que tardivement et de fagon’ incompidie.
Le surmoi, dont la formation est, dans ces condi-
tions, compromise, ne peut parvenir ni A la puissance
ni A Vindépendance qui lui sont, au point de vue
culturel, nécessaires. Les [éministes n'aimcnt guére
que l'on fasse ressortir I'importance de ce facteur
daps le caractére féminin en général.

Revenons maintenant sur nos pas : nous avons
dit que, suivant la seconde réaction possible, il
pouvait se former, aprés la découverte de la castration
féminine, un puissant complexe de virililé,

Dans ce cas, la fillette refuse, pour ainsi dire,
d'aecepler la dure réalité, exagére opinidtrément son

12
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attitude Qi_rj[;.)persiste dans son activité clitori-
diennc et cherche son salut dans une identification
avec Ja mére phallique ou bien avec le pére. Qu'est-ce
donc alors qui décide du dénoucment ? Sans doute
un facteur constitutionnel, une activité plus grande,
plus semblable & celle du male. L'essentic! duns ce

. processus, e'est le manque, a cc stade du développe-
. meni, de la poussée de passivité qui permet I'ins-
, tauration dc la Iéminité. Lorsque le chaix ohjectal
est influencé par une homosexualité manifeste,
nous considérons ce fait comme une conséquence
extréme de ce complexe de virilité. Toutcfois I'expé-
rience analytique nous easeigne que I'homosexua-
lité Téminine est raremenl (ou n'esl jamais) la pro-
longation en ligne droite de la virilité infantile.
I} semble que ces fillettes aienl, clles aussi, pendant
un certain temps, pris leur pére pour objet ot adopté
Jatlitude cedipicnne. Plus tard les inévitables décep-
tions qu’elles subissent du fait du pérc les poussent
a4 régresser vers I'ancicn complexe de virilité. 11 ne
faut pas s‘exagérer I'importance de ces déceptions
qui, élant aussi e lot des filles destindes & Ja fémi-
nité normale} ne provoquent pas chez ces dernidres
pareilles réactions. Certes, le facteur constitutionne!
joue 14, c’est incontestable, un réle de premicr plan,
mais les deux phases du développement de I'homo-
sexualité féminine se reflétent trés bien dans le
comportement des homosexuelles. Cellesci jouent
vis-2-vis I'une de l'autre indifféreminent le réle
Je la meére el de 'enfant ou du mari et de la fepune.
Ce que je viens de vous raconler n'est, pour ninsi
,dire, que la préhistoire de la femumne. En ces toutes
dernitres années sculement, nous avons réussi &
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sequérir ces nouvelles données el vous pouver
les considérer comme un échantillon de minuticux
travail analytique. Puisqu’il s’agit ici de la femmc,
je me permets, celte fois, de citer les noms de quel-
ques femmes auxquelles I'on doit d'importants
travaux touchant le sujet qui nous préoccupe.
Cest la Dreuse Ruth Mack Brunswick qui, la premiére,
a décrit un cas de névrose attribuable 4 une fixation
précedipienne, la situation cedipienne n'ayant jamais
pu s'instaurer. 11 s'agissait d'une paranoia de
jalousie & pronostic favorable, La Dres¢ Jeanne Lampl
de tiroal a dtabli, & I'aide d'indiscutables observa-
tions, l'incroyable activité phallique de la filiette,
La Druse fféléne Deutsch a montré que les actes amou-
renx des femmes homosexuelles reproduisaient les
rapperts de mére a enfant,

Je n'ai pas lintention de décrire toute I'évo-
Jution de la féminité A travers la puberté jusqua
Fage adulte, Nos données dailleurs 'y suflicaient
pas. Je me contenterai de citer quelques détails (veoir
phus loin). Pour conlinuer la préhistoire, disons scu-
loment que Pinstauration de la féminité reste a la
merci des traudles provoqués | Jes manifestations
tésiduclles de la virilité primitive. La régression aux
fixations de celle phase précedipicnne est irés fré-
quente. Dans cerlaines existences, on pcut ebserver
V'alternance répélée d'époques ol prédomine tanldt
la virilité, tantdt la féminité ; ce que nous autres, les
lommcs, appelons « I'énigme [éminine » reléve peut-
alre de cetie bisexualité duns Ja vie féminine. Muis
ces recherches nous ont perinis de résoudre une autre
Juestion : nous avons donné A la force pulsiunnelle
fe la vie sexuelle le nom de libido. La vie sexuclle
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est dominée par la polarité : virilité-Téminite, rien de
plus naturel alors que d'étudier la situation de Ia
libide par rapport A cette opposition. Nous ne serions
pas surpris qu'd toute sexualité correspondit une
libido particulidre de telle sorte que I'un des genres
de libido visAt les buts de la sexualité virile et I'autre
Jes buts de Ia sexualitd [éminine. Cependant tel n'est
pas le cas. 11 n'est quune seule libido, Jaquelle se
trouve au service de la fonction sexuelle tant médle
que femelle. Si, en nous fondant sur les rapproche-
ments conventionnels faits entre la virilité et I'ncti-
vité, nous la qualifions de virile, nous nous garderons
d’oublier qu’elle représente également des tendances
b buts passifs, Quoi qu'il en soit, I'accolement de ces
mots « libido féminine » ne s¢ peut justifier. De plus,
il semble que la libido subiase une répression plus
grande quand elle est contrainte de se mettre au
service de Ja fonction féminine ct que, pour employer
une expression téléologique, la nature tienne moin3
compte de ses exigences que dans le cas de la virilité.
La cause en peut &tre recherchée dans le fait que la
réalisation de l'objectil biologique: I'ngression, se
trouve confids A I'homme et demcure, jusqu’a un
certain point, indépendante du consentement de la
femme.

La fréquence de la frigidité sexuelle chiez la [emme
semble venir confinmer ce désavantage et constitue
un phénoméne encore mal expliqué, Cette frigidité,
quand elle eat paychogéne, peut étre traitée; d’autres
{ois ¢lle lalsse supposer I'existence de quelque {acteur
constitutionnel, voire anatomique.

J'ai promis de vous faire connaltre encore quelques
particularités de la {éminité, telle qu'elle nous appa-
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" ralt, une fois nchevée, d la lumidre de Ia psychanalyse.

Nous nous bornerons A énoncer ici des vérités d'ordre
générnl. Par silleurs, il n’est pas toujours facile de
distinguer ce qui est attribuable, d'une part, & la
fonction sexuclle et, de I'autre, & la discipline sociale,
Nous imputons 3 la [éminitéd un narcissisme plus
développé qui influence le choix objectal, de norte
que, chez la femme, lo besoin d'dtre aimée est plua
grand que celui d'aimer. C'est encore 'envle du pénis
qui provorue la vanité corporelle de ln femme, celle-ci
considérant ses charmes comune un dédommagement
tard!f et d'antant plus précleux 4 sa native infériorité
sexuelle. L.a pudeur, vertu qui passe pour éire apéci-
fiquement féminine et qui est, en réalité, blen plus
conventionnelle qu’on pourrait croire, a eu pour but
primitil, croyons-nous, de dissimuler la défectuosité
des organes génitaux. Nous n'avons garde d'oublier
que plus tard elle a assumé d’autres fonctions encore.
On pense que les femmes n'ont que faiblement con-
tribué aux découvertes et aux inventions de I'histoire
de la civilisation. Peut-&tre ont-elles cependant trouve
une technique, celle du tissoge, du tressage. S'il en
est vraiment ainsi, on est tenté de deviner le matil
inconscient de cette invention. La nature elle-méme
aurait fourni le modéle d’'une semblable copie en
faisant pousser sur les organes génitaux les poils qui
Jes masquent. Le progrés qui restait A laire était
d'enlacer les fibres plantées dans la peau et qui ne
formaient qu'une sorte de [eutrage. Si vous qualiliez
cette idée de fantaisiste, si vous penser qu'en attri-
buant tant d’importance au réle que joue, dans Ia
{ormation de la féminité, le manque de pénis, je suis’
la proie d'une idée fixe et alors je reste désarmé.
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Les rapports sociaux rendent bien souvent mécon-
naissables les conditions du choix objectal fait par
la femme. LA ol lc choix est libre, il s'eflectue fré-
quemment suivant I'idéal narcissique, I'homme ély
étant semblable & celui que la fille avait en son tempa
désiré devenir ; si la jeune fille est restée attachée &
son pére, c¢'est-d-dire si elle n'a pas liquidé son com-
plexe d'(Edipe, elle choisit d'aprés le type paternel.
Or, en se détachant de sa mére pour se tourner vers
son pére, elle n’a pas abdiqué I'hostilité envers celle-i,
hostilité inhérente aux rapports sentimentaux ambi-
valents; ce choix devrait donc garantir le honheur
conjugal. Mais trés souvent Vissue n'est pas aussi
favorable, car la liquidation du con(lit se produit rare-
ment sans heurts. Le reliquat d’hostilité se reporte sur
I'attachement positif et sur le nouve) objet, Le mari
quin’avait d'abord hérité que du pére devient, par la
suite, I'héritier de la mére aussi. 1l arrive facilement

“que la seconde partie de la vie d’une femme soit carac- -

térisée par la lutte que celle-cisoutient contre son mari,
alora que la premiére partie, plus courte, s'était passée
en rébellions contre sa mére. Il est possible que, cette
réaction une fois achevée, une seconde union s'avére
plus heureuse. En outre, sans que rien le fasse pré-
voir aux amoureux, la femme est susceplible de
changer d'attilude aprés la naissance de son premier
enfant, de a‘identifier & nouvean & sa mére contre
laquelle elle s'était, jusqu'au mariage, dressée. Elle
peut aussi utiliser pour cette identification toute fa
libido disponible, de telle sorte qu'il ¥ ait, du fait
de I'automatisme de répétition, une reproduction du
mariage malheureux des parents. Les réactions que
subit une femme A la naissance d'un fils ou d'une
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fille montrent que lec mobile ancicn : le manque de
pénis, n’a rien perdu de sa puissance. Sculs les rap-
ports de mére A& fils sont capables de donner A la
mére une plénitude de sntisfactian, car de toules les
relations humaines, ce sont les plus parfaites ct les
plus dénuées d’ambivalence. La mére peut reporter
sur son fils tout 'orgucil qu'il ne luia pas été permis
d'avoir d'elle-iméme el clie en allend la satisfaction
de ce qu'exige encore le complexe de virilité, Le
bonheur conjugal reste mal assuré tant que la femme
n’a pas réussi d faire de son ¢poux son enfant, tant
qu’elle ne se comporie pas muterncllement envers lui,

L'identification de ln {emmme avee sa mére com-
porte deux phascs TTurant la premiére, la précedi-

“picnne, ce qui prédomine c'est I'atlachement tendre

A la méere; la tendance & prendre celle-ci comme

‘modaleT dirait la scconde, T adipicnne, c'est le désir

dé voir“la-mére disparaitre afin de la’ remplacer
auprés du pérc Les deux phases laissent de nom-
Breuses traces donl. on peul bien dire qu'elles ne
s'effacent jamais suflisanuncnt au cours de I'évoly.
tion I.IltérlLUI'C"Tﬂlll(.ftllb, c'esl la phase précedi-

plennc d'atlachement tendre gui excree sur P'avenir

de la l'cmme In ptus grande influence. C'est alors,
en effet, que Ia femme acquiert les qualités grice
auxquelles elle pourra plus Lard exercer sa fonction .
sexuelle et remplir son réle social, donQ I'importance
est incstimable. En s'identifiant A sa_inére elle en
arrive 4 devenir un “objet d'attrait pour I'homme,
car la fixation mdipicnne de ce dernier se développe
alors jusqu'd devenir un élal amoureux. Néanmains
¢'est bien souvent le fils qui obtient ce que I'é¢poux
navait pu réussir & conquerir. On a Pimpression que
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I'amour da la femme et celui de 'homme sont écartés
I'un deJ'autre par une différence de phases psycholo-
giques.

La femume, il faut bien I'avouer, ne posside pan
& un haut degré Je sens de la justice, ce qui duit tenir,
sans doute, & Ja prédominance de 'envie dans son
psychisme. Lo sentiment d'équité, en effet, déconle
d'une élaboration de I'envie et indique les conditions
dans lesquelles il est permis que cette envie s'exerce.
Nous disons aussi que les femmes ont moins d'inté-
réts socieux que les hommes, et que chez elles la
faculté de sublimer les instincts reste plus faible.
En ce qui concerne l'intérét social, Qinfériorité de In
femme est dus, sens doute, A ce caractére asocial
qui est le prapre de toutes'les relations ‘sexuelles,
Les amoureux se suflfisent & eux-mémes et Ia famille,
également, met obstacle & ce que l'on abandonne un
cercle étroit pour un plus large. Quant au penchant

3 1a sublimation, 1} est soumis aux plus grandes varia- -

tions individuelles. Par contre, je ne puis passer sous
silence uns impression toujours & nouveau ressentie
s Agé de trente ang

au cours des analyses, LULhomme.
snyiron €it undtre jeund’ chavé, .
ﬁmgpucdr,e Nous pouvons espérer qu'il saura ample-
‘ment se servir des possibilités de développement que
lui offrira I'analyse.;Une"Teminé du: méme Age, par’
ontogmnttséitiale par ca que’ nows. trouvons- ches.
sglleaipexbEd iniuable’t salibido'ayant adopté des
papision défnltives'semble gésormais incapable d'en

ubapinselco quoT 1oubiETpRMS-comms 3 Jo pros
cétgitashayés Vabri detouts influcnce, comms

Ublozdyplution’Vers:la Lminité avait:sull. &

—_—

poigsgenyols -so réaliser-une
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épuiser les - possibilités de Vindividu. En tant que

thérapcutes, nous déplorons cet état de choses, méme
quand nous parvenons 4 terrasser la maladie en liqui-
dant Ie conflit névrotique.

Voild tout ce gue j'avais & vous dire touchant la
[éminité. Mon exposé est certes incomplet, fragmen-
taire et parfois peu réjouissant. N'oubliez pas cepen-
dant que nous n'avons étudié la femme qu'en tant
qu’étre déterminé par sa fonction sexucile. Le réle
de cette fonction est vraiment considérable, mais,
individuellement, la femme peut &tre considérée
comme une créature humaine. Si vous voulez en
apprendre davantage sur la féminitd, interrogez votre
propre expérience, adressez-vous aux podles ou bien
attendez que la scicnce seoit en état de vous donner
des renseignements plus approfondia et plus coor-

. donnés,




